Associacao

A dez de Dezembro de 1993 no primeiro Cartério Notarial de Leiria, perante
mim Notaria do mesmo Cartorio, Lic. Maria da Conceicédo Malheiro Vilar Vieira,
compareceram como outorgantes:

a) Manuel Marques Rosa, casado, natural da freguesia de Parceiros, concelho
de Leiria, onde reside em Pernelhas, Rua Campo do Olival, n® 136,

b) José da Silva Henriques, casado, natural da mencionada freguesia de
Parceiros, onde reside em Pernelhas, Rua de Leiria, 961;

c) Augusto Pereira Inécio, casado, natural da freguesia de Parceiros, onde
reside no Casal do Ralha, Rua Manuel Vicente Marques.

E DISSERAM:

“Que eles outorgantes juntamente com outras pessoas tém vindo a reunir por

entenderem ser necessaria a constituicdo de uma associagao cujo objectivo

seja apoio e a proteccao a todas as pessoas que de algum modo possam ser

amparadas nomeadamente as pessoas idosas.

E certos como estao de que interpretam ndo s6 as suas proprias vontades

como também a de muitas outras pessoas, constituem, agora, a associacao

com o indicado fim. A associacéo adoptada a denominacéo de ASSOCIACAO

DE BEM ESTAR DOS PARCEIROS, é uma instituicdo de solidariedade social

sem fins lucrativos e tem a sede em Parceiros, Leiria”.

Que a mesma associacao reger-se-a pelos ESTATUTOS articulados em

documento organizado nos termos do n°. 2 do art® 78° do Cddigo do Notario,

documento que eles outorgantes ja leram e por isso dispensam a sua leitura.”
Assim outorgaram

Preveni os outorgantes de que este acto ndo produz efeitos em relacao a

terceiros enquanto nao for publicado no Diario da Republica.

FICA ARQUIVADO. O documento complementar.

EXIBIRAM: O certificado de admissibilidade da denominag&o adoptada, emitido

em 04 de Outubro ultimo pelo Registo Nacional de Pessoas Colectivas.

Verifiquei a identidade dos outorgantes por exibicdo dos seus Bilhetes de

Identidade, respectivamente, nimeros 4131959, de 26/06/90, 2511259, de



12/01/89 e 4074286, de 20/09/93, este emitido pelo Centro de Identificacédo
Civil de Leiria e os restantes pelo de Lisboa.
Foi feita aos outorgantes, em voz alta, a leitura desta escritura e explicagéo do

seu conteudo, na presenca simultanea de todos.

Capitulo |

Da denominacao, sede e ambito de acc¢ao e fins

ARTIGO 1° - A associacao adopta a denominacao de “Associagédo de Bem
Estas dos Parceiros”, e € uma instituicdo particular de solidariedade social sem

fins lucrativos, com sede em Parceiros, Leiria.

ARTIGO 2° - A associagéao de Bem Estar de Parceiros tem como objecto o
apoio e a protec¢ao a todas as pessoas que de algum modo possam ser

amparadas nomeadamente as pessoas idosas.

ARTIGO 3° - Para a prossecucao dos seus fins, a Instituicdo propde-se criar e
manter:
a) Instalacbes condignas, para funcionamento de um Centro de dia de
terceira idade.
b) Instalacbes condignas, para residéncia de pessoas necessitadas, apds o
funcionamento integral do centro de dia.
c) Apoio e acolhimento a pessoas incapacitadas e/ou necessitadas.
d) Apoio domiciliario e sempre que disso haja possibilidades.

e) Outras actividades de ambito cultural, pedagoégico e higio-sanitario.

2 — O seu ambito de accdo abrange primeiramente a freguesia de Parceiros,
podendo no entanto, estar aberto a outras pessoas, sempre que disso haja

possibilidades.

ARTIGO 4° - A organizagéo e funcionamento dos diversos sectores de

actividade constarao de regulamentos internos elaborados pela Direccao.



Artigos 5° - 1- Os servicos prestados pela instituicdo serdo renumerados em
regime de porcionismo, de acordo com a situacdo economica — financeira dos
utentes, apurada em inquérito a que se devera sempre proceder, ou gratuitos

em casos especiais.

2 — As tabelas de comparticipagao dos utentes seréo elaboradas em
conformidade com as normas legais e com os acordos de cooperagéo que

sejam celebrados com os servicos oficiais competentes.

CAPITULO I
Dos Associados

ARTIGO 6° - Podem ser associados pessoas singulares maiores de dezoito

anos e as pessoas colectivas.

ARTIGO 7° - Havera duas categorias de associados:

1 — Honorérios — As pessoas que, atraves de servicos ou donativos, déem
contribuicdo especialmente relevante para a realizagc&o dos fins da Instituigéo,
como tal reconhecida e proclamada pela Assembleia Geral.

2 — Efectivos — As pessoas que se proponham colaborar na realizacéo dos fins
da Instituicdo, obrigando-se ao pagamento da jéia e/ou quota mensal, nos
montantes fixados pela Assembleia Geral.

ARTIGO 8° - A qualidade de associado prova-se pela inscricdo no livro

respectivo, que a Instituicdo obrigatoriamente possuira.

ARTIGO 9° - S&o direitos dos associados:
a) Participar nas reunides da Assembleia Geral,
b) Eleger e ser eleito para os cargos sociais;
c) Requerer a convocacdo da Assembleia Geral Extraordinéria nos termos
do n°3 do artigo 29°;



d) Examinar os livros, relatérios e contas e demais documentos, desde que
0s requeiram por escrito a Direc¢cdo com antecedéncia minima de 15
dias e se verifique o interesse pessoal, directo e legitimo.

ARTIGO 10° - Séo deveres dos associados:

a) Pagar pontualmente as suas quotas mensais tratando-se de
associados efectivos;

b) Comparecer as reunides de Assembleia Geral,

c) Observar as disposicdes estatutarias e regulamentos e as
deliberacdes dos corpos gerentes,

d) Desempenhar com zelo, dedicacéo e eficiéncia os cargos para que

foram eleitos.

ARTIGO 11° - 1 — Os sécios que violarem os deveres estabelecidos no artigo
10° ficam sujeitos as seguintes sancodes:

a) Repreenséo;

b) Suspenséao de direitos até trinta dias;

c) Demisséao;

2 — Sao demitidos os s6cios que, por actos dolorosos, tenham
prejudicado materialmente a Associacao.

3 — As sancgdes previstas nas alineas a) e b) do n° 1 sdo da competéncia
da Direccéo.

4 — A demissao € sanc¢do da exclusiva competéncia da Assembleia
Geral, sob proposta da Direccgéao.

5 — A aplicacéo das sancdes previstas nas alineas b) e ¢c) do n® 1 so se
efectivardo mediante audiéncia obrigatéria do associado.

6 — A suspenséo de direitos ndo desobriga do pagamento da quota.

ARTIGO 12° - 1 — Os associados efectivos s6 podem exercer os direitos
referidos no artigo 99, se tiverem em dia o pagamento das quotas.

2 — Os associados efectivos que tenham sido admitidos ha menos de
seis meses nao gozam dos direitos referidos nas alineas b) e c) do
artigo 9°, podendo assistir as reunides da Assembleia Geral mas sem

direitos.



3 — Nao séao elegiveis para 0s corpos gerentes 0s associados que,
mediante processo judicial, tenham sido removidos dos cargos directivos
da Associacao ou de outra Instituicdo Particular de Solidariedade Social,
ou tenham sido declarados responsaveis por irregularidades cometidas

no exercicio das suas funcgdes.

ARTIGO 13° - A qualidade de associado ndo € transmissivel, quer por acto

entre vivos, quer por sucessao.

ARTIGO 14° — Perdem a qualidade de associado:
1 — a) Os que pedirem a sua exoneracao;
b) Os que deixaram de pagar as suas quotas durante doze meses;
c) Os que forem demitidos nos termos do n°2 do artigo 11°.
2 — No caso previsto da alinea b) do n°® anterior considera-se excluido o
sécio que tenha sido notificado pela Direccéo para efectuar o pagamento das

qguotas em atraso, o ndo faca no prazo de trinta dias.

ARTIGO 15° - O associado que por qualquer forma deixar de pertencer a
associacado nao tem direito a reaver as quotizacdes que haja pago, sem
prejuizo da sua responsabilidade por todas as prestacoes relativas ao tempo

em que foi membro da associagao.

CAPITULO Il
Dos Corpos Gerentes
Seccéo |

Disposicoes Gerais

ARTIGO 16° - Séo 6rgdos da associacao, a Assembleia Geral, a Direc¢ao e o

conselho Fiscal.

ARTIGO 17° - O exercicio de qualquer cargo nos corpos gerentes € gratuito

mas pode justificar o pagamento de despesas dele derivadas.



ARTIGO 18° - 1 — A duragdo do mandato dos corpos gerentes € de trés anos,
devendo proceder-se a sua eleicdo no més de Dezembro do ultimo ano de
cada triénio.

2 — O mandato inicia-se com a tomada de posse perante 0
presidente da mesa da Assembleia Geral ou seu substituto, o que
devera ter lugar trinta dias apos a eleigéo.

3 — Quando a eleicao tenha sido efectuada extraordinariamente
fora do més de Dezembro, a posse tera lugar dentro do prazo
estabelecido no n°2 deste artigo, mas nesta caso e para efeitosdon®1 o
mandato considera-se iniciado na primeira quinzena do ano civil em que
se realiza a eleicao.

4 — Quando as eleicbes nao sejam realizadas atempadamente
considera-se prorrogado o mandato em curso, até a posse dos novos

corpos gerentes.

ARTIGO 19° - 1 — Em caso de vacatura da maioria dos membros de cada
orgao social, depois de esgotados 0s respectivos suplentes, deveréo realizar-
se elei¢cOes parciais para preenchimento das vagas verificadas, no prazo
maximo de um més e a posse devera ter lugar nos trinta dias seguintes as
eleicdes.

2 — O termo do mandato dos membros eleitos nas condi¢des do

ndmero anterior, coincidird com o dos inicialmente eleitos.

ARTIGO 20° - 1 — Os membros dos corpos directivos s6 podem ser eleitos
consecutivamente para dois mandatos, para qualquer 6rgdo da associacéo,
salvo se a Assembleia Geral reconhecer expressamente que é impossivel ou
inconveniente proceder a sua Substituicao.

2 — Nao é permitido aos membros dos corpos directivos o
desempenho simultaneo de mais de um cargo na mesma associacao.

3 — O disposto nos numeros anteriores aplica-se aos membros

da mesa da Assembleia Geral, da Direc¢céo e Conselho fiscal.



Artigos 21° - 1 — Os corpos directivos sdo convocados pelos respectivos
presidentes e s6 podem deliberar com a presenca da maioria dos seus
titulares.

2 — As deliberacbes sdo tomadas por maioria dos votos dos
titulares presentes, tendo o presidente além do seu voto, direito a voto
de desempate.

3 — As votacoes respeitantes as elei¢des dos corpos
directivos ou a assuntos de incidéncia pessoal dos seus membros serao feitas

obrigatoriamente por escrutinio secreto.

Artigos 22° - 1 — Os membros dos corpos directivos sdo responsaveis civil e
criminalmente pelas faltas ou irregularidades cometidas no exercicio do
mandato.

2 — Além dos motivos previstos na lei, 0s membros dos corpos
directivos ficam exonerados daquela responsabilidade se:

a) Nao tiverem tomado parte nha respectiva resolucdo e a
reprovarem com declaracdo na acta da sessao imediata em que
se encontrem presentes;

b) Tiverem votado contra essa resolucdo e o fizerem consignar na
acta respectiva.

Artigos 23° - 1 — Os membros dos corpos directivos ndo poderao votar em
assuntos que directamente lhes digam respeito ou nos quais sejam
interessados os respectivos conjuges, ascendentes, descendentes e
equiparados.

2 - Os membros dos corpos directivos nao poderao contratar
directa ou indirectamente com a associagao, salvo se do contrato
resultar manifesto beneficio para a Associacao.

3 — Os fundamentos das deliberacdes sobre os contratos

referidos no n° anterior deverdo constar das actas das reuniées do respectivo

corpo gerente.

Artigos 24° - 1 — Os associados podem fazer-se representar por outros socios
nas reunides da Assembleia Geral em caso de comprovada impossibilidade de

comparéncia a reuniao, mediante carta dirigida ao presidente da mesa, com a



assinatura notarialmente reconhecida mas, cada socio, ndo podera representar
mais de um associado.
2 — E admitido o voto por correspondéncia sob condi¢&o de seu
sentido ser expressamente indicado em relagédo ao ponto ou pontos da
ordem de trabalhos e a assinatura do associado se encontrar

reconhecida notarialmente.

Artigos 25° - 1 — Das reunides dos corpos directivos serdo sempre lavradas
actas, que serao obrigatoriamente assinadas pelos membros presentes ou
guando respeitem as reunides da Assembleia Geral, pelos membros da

respectiva mesa.

SECCAO Il

Da Assembleia Geral

Artigos 26° - 1 — A Assembleia Geral é constituida por todos os associados
admitidos ha pelo menos trés meses, que tenham as suas quotas em dia e nao
se encontrem suspensos.

2 — A Assembleia Geral é dirigida pela respectiva mesa, que se compde de um
presidente, um primeiro secretario e um segundo secretario.

3 — Na falta ou impedimento de qualquer dos membros da mesa da Assembleia
Geral, competird a esta eleger os respectivos substitutos de entre os

associados presentes, 0s quais cessarao as suas fung¢des no termo da reunido.

ARTIGO 27°- Compete a mesa da Assembleia Geral dirigir, orientar e
disciplinar os trabalhos da Assembleia, representa-la e designadamente:
a) Decidir sobre os protestos e reclamacdes respeitantes aos actos
eleitorais, sem prejuizo de recurso nos termos legais

b) Conferir posse aos membros dos corpos gerentes eleitos

ARTIGO 28° - Compete a Assembleia Geral deliberar sobre todas as
matérias ndo compreendidas nas atribui¢cdes legais ou estatutarias dos

outros 6rgaos e necessariamente



b)

f)
9)

h)

)

Definir as linhas fundamentais de actuacéo da Associacao;

Eleger e destituir, por votagcéo secreta os membros da respectiva mesa e
a totalidade ou a maioria dos membros da respectiva mesa e a
totalidade ou a maioria dos membros dos 6rgéos executivos e de
fiscalizagao;

Apreciar e votar anualmente o orgamento e o programa de acc¢éo para o
exercicio seguinte, bem como o relatorio e contas de geréncia;
Deliberar sobre a aquisicdo onerosa e a alienacao, a qualquer titulo, de
bens imoveis e de outros bens patrimoniais de rendimento ou de valor
histérico ou artistico;

Deliberar sobre a alteracdo dos estatutos e sobre a extingdo, cisao ou
fusdo da associacao;

Deliberar sobre o destino dos bens nos termos do art.° 48;

Deliberar sobre a aceitacao de integracao de uma instituicao e
respectivos bens;

Autorizar a associacao a demandar os membros dos corpos gerentes
por actos praticados no exercicio das suas funcoes;

Aprovar a adeséo a Unides, Federacdes ou Confederacoes;

Designar sécios honorarios.

ARTIGO 29°

1 -

Assembleia Geral reunira em sessdes ordinarias e extraordinarias.

2- A Assembleia Geral reunira ordinariamente

a)

b)

c)

No final de cada mandato durante o més de Dezembro para a elei¢ao
dos corpos directivos;

Até trinta e um de Marc¢o de cada ano para a discusséo e votacao do
relatorio de contas da geréncia do ano anterior bem como do parecer do
conselho fiscal;

Até quinze de Novembro de cada ano, para apreciacéo e votacédo do

orcamento e programa de ac¢cado do ano seguinte;

3- A Assembleia Geral reunira em sessao extraordinaria quando convocada

pelo presidente da mesa da Assembleia Geral, a pedido da Direc¢édo ou do



Conselho Fiscal ou a requerimento de pelo menos, dez por cento das

associados em pleno gozo dos seus direitos.

ARTIGO 30° 1- A Assembleia Geral deve ser convocada com pelo
menos quinze dias de antecedéncia pelo presidente da mesa, ou seu

substituto, nos termos do artigo anterior.

2- A convocatoria é feita por meio de aviso postal expedido para cada
associado podendo também sé-lo através de anuncio publicado nos dois
jornais de maior circulacédo da area da sede da Associagéo e devera ser
afixado na sede e noutros locais de acesso publico, dela constando

obrigatoriamente o dia, a hora, o local e a ordem de trabalhos.

3- A convocatdria da Assembleia Geral extraordinaria, nos termos do artigo
anterior deve ser feita no prazo de quinze dias apés o pedido ou
requerimento, devendo a reunido realizar-se no prazo maximo de trinta dias,

a contar da data da recepcao do pedido ou requerimento.

ARTIGO 31° 1- A Assembleia geral reunird a hora marcada na convocatoria
se estiver presente mais de metade dos associados com direito a voto, ou
meia hora depois, com qualquer numero de presentes.

2- A Assembleia Geral extraordinaria que seja convocada a requerimento
dos associados s6 podera reunir se estiverem presentes trés quartos dos

requerentes.

ARTIGO 32°- 1- Salvo o disposto no n° seguinte, as deliberacbes da
assembleia Geral sdo tomadas por maioria absoluta dos votos dos

associados presentes.

2- As deliberacdes sobre as matérias constantes das alineas e), ), g) e h)
do artigo 28° s serédo validas se obtiverem o voto favoravel de pelo menos,
dois tercos dos votos expressos.



3- No caso da alinea e) do artigo 28° a dissolucéo nao tera lugar se pelo
menos um namero de associados igual ao dobro dos membros dos corpos
directivos se declararem dispostos a assegurar a permanéncia da

associacao, qualquer que seja 0 niumero de votos contra.

ARTIGO 33°- 1- Sem prejuizo no disposto no numero anterior sdo anulaveis
as deliberacdes tomadas sobre matérias estranhas a ordem do dia, salvo se
estiverem presentes ou representados na reunido todos os associados no
pleno gozo dos seus direitos sociais e todos concordarem com o

aditamento.

2- A deliberacéo da Assembleia Geral sobre o exercicio do direito de ac¢ao
civil ou penal contra os membros dos corpos directivos pode ser tomada na
sessdo convocada para a apreciacdo do Balanco, relatorio e contas do
exercicio, mesmo que a respectiva proposta ndo conste da ordem de

trabalhos.

SECCAO IlI
Da Direccgéo

ARTIGO 34° - 1- A direccdo da associacao € constituida por cinco
membros, dos quais um presidente, um vice-presidente, um secretario, um

tesoureiro e um vogal.

2- Havera simultaneamente trés suplentes, que se tornaréo efectivos a

medida que se deram vagas e pela ordem que tiverem sido eleitos.

3- No caso da vacatura do cargo de presidente serd 0 mesmo preenchido

pelo vice-presidente e este substituido por um suplente.

4- Os suplentes poderao assistir as reunides de Direc¢do, mas sem direito a

voto.



ARTIGO 35° Compete a direccao gerir a associacao e representa-la,

incumbindo-lhe resignadamente:

a) Garantir a efectivacdo dos direitos dos beneficiarios;

b) Elaborar anualmente e submeter ao parecer do 6rgao de fiscalizagéo o
relatorio e contas de geréncia, bem como o orcamento e programa de
accao para o ano seguinte;

c) Assegurar a organizacao e funcionamento dos servicos bem como a

escrituracdo dos livros nos termos da lei.

d) Organizar o quadro de pessoal, contratar e gerir o pessoal de associacao;
e) Representar a associacdo em juizo ou fora dele;

f) Zelar pelo cumprimento da lei, dos estatutos e das deliberacdes dos 6rgaos
da associagéao;

g) Elaborar os regulamentos e disciplina dos servigos da associacao;

h) Criar fontes de receita e promover em todos os sentidos o incremento e

progresso da associacao.

ARTIGO 36° - Compete ao presidente de Direcgéao:

a) Superintender na administracédo da associacao, orientando e fiscalizando os
respectivos servicos;

b) Convocar e presidir as reuniées de Direc¢ao, dirigindo os respectivos
trabalhos;

c) Representar a associacdo em juizo ou fora dele;

d) Assinar e rubricar os termos de abertura e encerramento e rubricar o livro de
actas da Direccéo;

e) Despachar os assuntos normais de expediente e outros que carecam de
solucéo urgente, sujeitando estes ultimos a confirmacéo de Direccdo na

primeira reunido seguinte;



ARTIGO 37° - Compete ao vice-presidente coadjuvar o presidente no

exercicio das suas atribuicbes e substitui-lo nas suas auséncias e

impedimentos.

e)

ARTIGO 38° - Compete ao secretario:

Lavrar as actas das reunides da Direccao e superintender nos servigos
de expediente;

Preparar a agenda de trabalhos para as reunifes de Direccéo
organizando os processos dos assuntos a serem tratados;

Superintender nos servigos de secretaria;

ARTIGO 39° - Compete ao tesoureiro:

Receber e guardar os valores da associagao;

Promover a escrituracéo de todos os livros de receita e de despesa,;
Assinar as autorizacdes de pagamento e as guias de receita
conjuntamente com o presidente;

Apresentar mensalmente a Direc¢do o balancete em que se
discriminardo as receitas e despesas do més anterior;

Superintender os servi¢cos de contabilidade e tesouraria;

ARTIGO 40° - Compete ao vogal coadjuvar os restantes membros da

Direccéo nas respectivas atribuicdes e exercer as funcdes que a Direccao lhe

atribuir.

ARTIGO 41° - A Direccéo reunira sempre que o julgar conveniente, por

convocacao do presidente e obrigatoriamente, pelo menos, quinzenalmente.

ARTIGO 42° - 1 — Para obrigar a associa¢cdo sdo necessarias e

bastantes as assinaturas de quaisquer trés membros da Direccéo, ou as

assinaturas conjuntas do presidente e do tesoureiro.

2 — Nas operag0es financeiras sédo obrigatorias sdo

obrigatérias as assinaturas conjuntas do presidente e do tesoureiro.

3 — Nos actos de mero expediente bastara a assinatura de

qualquer membro da Direccéo.



SECCAO IV
Do Conselho Fiscal

ARTIGO 43° - 1 — O Concelho Fiscal é composto por trés membros, dos
quais um presidente e dois vogais.

2 — Havera simultaneamente igual numero de suplentes,
gue se tornardo efectivos a medida que se derem vagas e pela ordem em que
tiverem sido eleitos.

3 — No caso de vacatura de cargo de presidente, sera o

mesmo preenchido pelo primeiro vogal e este por um suplente.

ARTIGO 44° - Compete ao Conselho Fiscal vigiar pelo cumprimento da lei e

dos estatutos e designadamente:

a) Exercer e fiscalizagdo sobre a escrituracdo e documentos da Instituicao
sempre que o julgue conveniente;

b) Assistir ou fazer-se representar por um dos seus membros as reunides
do 6rgao executivo, sempre que o julgue conveniente;

c) Dar parecer sobre o relatorio, contas e orcamento e sobre todos o0s

assuntos que o 0rgao executivo submeta a sua apreciacao.

ARTIGO 45° - O Concelho Fiscal pode solicitar a Direccdo elementos
que considere necessarios ao cumprimento das suas atribuicbes, bem como
propor reunides extraordinarias para discussdao, com agquele oOrgao de

determinados assuntos cuja importancia o justifique.

ARTIGO 46° - O Conselho Fiscal reunira sempre que o julgar
conveniente, por convocacdo do presidente e obrigatoriamente, pelo menos

uma vez em cada trimestre.



CAPITULO IV
DISPOSICOES DIVERSAS

ARTIGO 47° - Sao receitas da associacao:

a) O produto das j6ias e quotas dos associados;

b) As comparticipagdes dos utentes;

c) Rendimentos de bens préprios;

d) As doacbes, legados, herancas e respectivos rendimentos;
e) Os subsidios de Estado ou de Organismos oficiais;

f) Os donativos e produtos de festas ou subscri¢oes;

g) Outras receitas.

ARTIGO 48° - 1 — No caso da extincdo da associacdo, competira "a
Assembleia Geral deliberar sobre o destino dos seus bens, nos termos da
legislacdo em vigor, bem como eleger uma comisséo liquidataria.

2 — Os poderes da comissédo liquidatéria ficam limitados a
pratica dos actos meramente conservatorios e necessarios quer a liquidacao do

patrimonio social, quer a ultimacéo dos negdcios pendentes.

ARTIGO 49° - Os caso omissos serao resolvidos pela Assembleia Geral,
de acordo com a legislagao em vigor

ARTIGO 50° - Durante o prazo maximo de dois anos a contar da data da
publicacdo dos presentes estatutos e enquanto a Assembleia Geral nédo
proceder a eleicdo dos corpos directivos, nos termos estatutarios, a associagao

sera dirigida por uma comissao instaladora com a seguinte composicao:

Augusto Pereira Inacio
Manuel Marques Rosa

José da Silva Henriques



